
Январь 2022год 1 неделя (4.01. - 6.01.2023 г)

Циклограмма восшпатеЛЬllо-образовательного процесса

Этапы повестки дня Понедельник Вторники Среда Четверг Пятница

прием детей Общение воспитателя с детьми индивидуальные беседы о труде игры для общения и создания хорошего настроения детей.
Создание доброжелательной атмосферы.

Общение с родителями, Прием обращений родителей, внимание к настроению ребенкаЛриветствуе детей.
консультации
Самостоятельная С/И: Картотека .N29 Картотека N'<:> 19 П/И: Картотека N<:> 11
~еятельность детей
(игры с замедленным
r,вижением, настольные
игры, изобразительная
~еятельность, книги и
многое другое)
Утренняя зарядка Картотека N<:> 21 Картотека N<:> 13 Картотека N~ 1 4

Завтрак Упражнение "Чистые ~ошку держат в правой 1после еды говорят
руки" уки. спасибо.

г--
Подготовка к Н/И: Картотека гё 4 Сенсорная П/И: Картотека N~ 15
организованной игра:тКартотека N<:> 8
деятельности

Организованная Физическая культура Физическая культура
деятельность

П/И Картотека 27 Картотека 1 О

Прогулка Картотека NQ 5 Картотека ,N'o 8 Картотека N<:> 15
Возвращение с прогулки Ходить по стройем, не торопиться.Складывание в шкафчики, мытье рук.

Картотека N<:>8 Картотека N<:>9 Подвижная игра:
Подвижная игра: «у
медведя в бору» Картотека N<:> 1 О



- Рассказ "Хлеб всемуОбед П равила этикета За столом не
раэговаривают. голова"

-
~невной сон Картотека Н2 7 Картотека Н2 8 Картотека N2 10

Постепенное пробуждение от Картотека N~ 7 Картотека Н2 8 Картотека Ns> 1 О
сна,
оздоровительные
~пражнения
Полдник Правильно вести себя Слова благодарностИ

за столом.
Самостоятельная Д/И Картотека H~2 Картотека И~ 16 КартотекзN212

fi1еятельность детей
(игры с замедленным
vэ.вижением, настольные
игры, видеоурок. книги и
многое другое)
Индивидуальная работа с
vэ.етьми l-Ф.1 Эбдурахман l-К.3 Керкем 1-К.l Дiнм~хаммед

-
Подготовка к прогулке Беседа о чистоте во Беседа о чистоте во время Аккуратная игра с

время прогулки. прогулки. игрушками. -
Прогулка Картотека H~ 5 Картотека Н<.>8 Картотека Н2 1 5

Возвращение детей домой Беседа с родителям о Какие игры любит ваш Беседа как мы провоДИI\
соблюдени режима ребенок выходные
lцня -



Циклограмма воспитатеЛЬllо-образовательного процесса

Январь 2 неделя (09.01. - 13.01.2023 г.)

Этапы повестки дня lПонедельник Вторники Среда Четверг ятница

lПрием детей tоздание доброжелательной атмосферы. Игры для общения и создания хорошего настроения у детей.
Об щение с родителями, Общение воспитателя с родителями: индивидуальные беседы о семейных традициях.
консультации
Самостоятельная Дидактическая игра Дидактическая игра :Дидактическая игра Сюжетно-ролевая игра Дидактическая игра
деятельность детей .NH «Карусели» Х!!8 «По кружимся» lNH О «Эхо» INQ19 «Семья» Х!!11 «Загадочные
(игры с замедленным пуговки»

!Движением, настольные
игры, изобразительная
деятельность, книги и
многое другое)
Утренняя зарядка Картотека N2 6 Картотека N2 3 Картотека N2 5 Картотека N2 8 Картотека NQ 1 О

Завтрак Беседа поведение за Аккуратно есть. Учить правильно есть Учить правильно сидеть Беседа «Слова
столом. Упражнение хлеб. за столом. благодарности»
«Ч истоту»

Подготовка к Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД
организованной
деятельности

Игра Игра Игра Игра Игра
NH 6 «Яблонька» Х225 «Отзовисъ» .NH2 «Волшебное NH 7«Хоровод» Х!!20 «Догадайся,

поле» что звучит 1»

Организованная Музыка Физическая культура Физическая культура Физическан культура
деятельность Игра Игра.N210 Игра Х215 Игра.N'29

Х!!33 «Зайка» «Зайка серенький <Зайка и Мишка» <Мишка косолапыЙ»
сидит»

П_рогулка Картотека N2 5 Картотека .No б Картотека .No 3 Картотека .No 8 !Картотека Ко 7
Возвращение с прогулки ~ормировать навык распознавания собственных шкафов. Последовательное раздевание, складывание в шкафчики, мытье

рук.



г-

Обед у чить правильно сидеть за !Учить правильно !Учить аккуратно есть. [Учить правильно есть [Учить пользонаться
столом. ~ержать ложку. хлеб. салфеткой.

Дневной сон Картотека Н2 1 !Картотека Н22 Картотека Н2 3 Картотека Н2 4 Картотека Н2 5

Постепенное пробуждение от !Картотека Н2 5 Картотека Н2 6 Картотека Н2 4 Картотека Н2 8 Квртотека Н2 7
сна,
оздоровительные
[упражнения
Полдник Беседа о вежливости. Слова благодарности. Беседа о вежливости. !Учить аккуратно есть. Гигиенические

~ ероприятия.
Самостоятельная Беседа на тем)' Сюжетно-ролевая игра Пальчиковая игра ~идактическая игра ~идактическая игра
деятельность детей «Волшебные слова» N24 «Собираемся на ~225 «Отзовись: N27 «Кто как
(игры с замедленным прогулку» ~22«Мои игрушки». !Кричит?»
!Движением, настольные
игры, видеоурок, книги и
многое другое)
Индивидуальная работа с !Алина 1- К. 3 Сабина l-К.l ~лихан 1-Т.l !Абдурахман 1-ТЗ Эмиль l-Ф.1
~етьми
Подготовка к прогулке Знание гардероба для Беседа о чистоте во Учить снимать и «Играй дружно» Аккуратная игра с

одежды. время прогулки. одевать одежду в !воспитывать у детей игрушками.
определенном !дружеские отношения.

!Прогулка
порядке.

Картотека Н2 5 Картотека N~ 6 Картотека Н2 3 Картотека Н2 8 Картотека Н2 7
-

Возвращение детей домой Консультация для Консультация Беседа о том, что Консу льтация !Беседа «Значение
ролилелей !развитие мелкой дети могут делать в "Влияние игр на развитие пальчиковых игр в
Соблюдать режим дня в моторики семье речи" развитие речи детей»
праздничные дни. самостоятельн о. -



Циклограмма Боспитательно-обра'ювательного процссса

Январь 2022год 3 нсдели (16.01. - 20.01.2023 г)

\

-
Этапы повестки дня Понедельник Вторники Среда Четверг пятница

-
Прием детей Общение воспитателя с детьми индивидуальные беседы о труде игры для общения и создания хорошего настроен ия детей,

Создание доброжелательной атмосферы.
Общение с родителями, Прием обращений родителей, внимание к настроению ребенка.Приветствуе детей.

консультации
Самостоятельная Картотека N~ 1 Картотека N~ 26 Картотека N~ 19 Картотека N2 2 П/И: Картотека N2 5
fiJ.еятельность детей
(игры с замедленным
fiJ.вижением, настольные
игры, изобразительная
деятельность, книги и
многое другое) -
Утренняя зарядка Картотека N~ 1 Картотека N~ 9 Картотека N2 1 О Картотека N2 5 Картотека N2 8

Завтрак у чить правильно сидеть за Не коршить хлеб Кушат бесшумно lтIошку держат в правой После еды говорят
столом ~уки. спасибо.

Подготовка к Картотека N2 3 Картотека N2 4 Н/И: Картотека N2 5 Картотека N2 6 Картотека NQ 10
организованной
!LJ.еятельности

Организованная Музыка Физическая культура Физическая культура Физическая культура

fiJ.еятельность \_ знакомить с веселой и П/И: Картотека 33
спокойной музыкой. "Зайка" Игра под руководством Картотека N229

педагога
'Зайка серенький сидит'

Прогулка Картотека N~ 1 Картотека N2 2 Картотека N2 3 Картотека N24 Картотека N2 5

Возвращение с прогулки Последовательное одевание. Складывание в шкафчики. мытье рук.

Картотека N26 Картотека N27 Картотека N232 Картотека NQ 17 Картотека N2] 4
Наблюдение за деревьями Наблюдение за птичкой Подвижная игра:

"Снигерь' "Птички летают"



Обед За столом не Есть аккуратно Правила этикета Привлечение внимания После еды говорят
раз говари вают. fдетей к пище спасибо

~невной сон Картотека N~ 2 Картотека N~ 5 Картотека N2 6 Картотека N~ 7 Картотека N2 9

Постепенное пробуждение от Картотека N~ 8 Картотека N2 9 Картотека N2 1 О Картотека N~ ] 1 Картотека N2 1 2
сна,
оздоровительные
~пражнения
Полдник Правильно держать лошку Держать лошку Рассказ "Хлеб всему Кушать аккуратно

правильно голова" Говорить "Спасибо"

Самостоятельная Карготеканэа Картотекамэб Картотека N27 Картотека N~8 КартотекзN21 О
~еятсльность детей
(игры с замедленным
движением, настольные
игры, видеоурок, книги и

1\1 ногое другое) -
ИlIдивидуальная работа с
детьми Шахиур 1- К.З Нурдаулет1-К.I Керкем 1- T.I Абдурахман г-т.з Алина l-Ф.l

Подготовка к прогулка Знание гардероба для Беседа о чистоте во Учить снимать и «Играй дружно» Аккуратная игра с
одежды. время прогулки. одевать одежду в воспитывать у детей игрушками.

определенном дружеские отношения.
порядке. -

Прогулка Картотека N2 1 Картотека N2 2 Картотека N2 3 Картотека N2 4 Картотека NQ 5

Возвращение детей домой Беседа о том, что дети Беседа «Значение Консультация для Беседа о профилактике Беседа о своевремен}
могут делать в семье пальчиковых игр в родителей «Создание ОРВ с медсестрой оплате за ясли-сад
самостоятел ьно развитие речи детей» домашнего игрового

уголка»



ЦlIклограмма воспитательно-образовательного процесса

Январь 4 неделя (23.01-27.01.2023 г.)

Этапы повестки дня Понедельник торники Среда Четверг Iпятница

Прием детей !создание доброжелательной атмосферы. Игры для общения и создания хорошего настроения у детей.
Общение с родителями, Рбщение воспитателя с родителями: ипдивидуальные беседы о семейных традициях.
консультации

Дидактическая игра Сюжетно-ролевая игра ~идактическая игра ~идактическая игра Дидактическая игра
Самостоятельная N29 «Угадай, что делать» «N26 Путешествие с !N"212 «Поможем ~21 О «Осенние N23 «Жил-был у
Iцеятельность детей ~OKTOPOM Айболитом» бабушке» шисточки» бабушки козлик»
(игры с замедленным

Iцвижением, настольные
игры, изобразительная
цеятельность, книги и
Многое другое)
Утренняя зарядка Картотека N2 1 !Картотека N2 3 !Картотека N2 5 Картотека N2 6 !Картотека N2 4

Завтрак Беседа поведение за Рассказ "Хлеб всему пражнение I Беседа про еду. ~.eceдa «Слова
[столом. голова" «Чистоту» лагодарности»

Подготовка к Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД
организованной

Iцеятельности

!Игра К!!9 «Солнышко и lИгра N!!25Игра Игра N!!l3 «Радуга» Игра
!дождик» «Отзовись» ~H2 «Поможем I.NH8 «Прыгай

~абушке» веселей»
Организованная Музыка /Физическая культура Физическая культура Физическая

/деятельность !игра !Игра К!! 10 Игра N!! 15 культура
~!! 12 «Зайка серенький «Зайка и Ми шка» ИграХ!! 9

<Снежинки» ~идит» <Мишка
косолапый»

~рогулка Картотека No 1 Картотека No 2 Картотека No 3 Картотека _No 4 Картотека No 5
Возвращение с прогулки Формировать навык распознавания собственных шкафов. Последовательное раздевание, складывание в гпкафчики , мытье

рук.



О{)ед Учить правильно сидеть за Учить правильно У чить аккуратно есть. Учить правильно есть [Учить попьзоваться
столом. !держать ложку. хлеб. !Салфеткой.

Дневной Сон Картотека Нз I !Картотека.N22 Картотека .N2 3 Картотека N<~ 4 Картотека N2 5

Постепенное пробуждение от IICapToTeKa.N2 1 Картотека N2 4 Картотека N2 5 !Картотека И2 6 Картотека N2 7
сна,
оздоровительные
упражнения

lПолдник Беседа о вежливости. Слова благодарности. Беседа о вежливости. [Учить аккуратно есть. Гигиенические

Самостоятельная
!Мероприятия.

Игры - забавы Сюжетно-ролевая игра Игровое упражнение Коза рогатая ~идактическая игра
деятельность детей «Догони солнечный «Курочка ряба» «Умоем куклу»; Цель игры. Позабавить «Зайка беленький
(игры с замедленным зайчик» игры С детской посудой. игры с крупным Iдетей, учить их слушать \.,идит»
движением, настольные строительным !стишок до -конца,
игры, видеоурок, книги и материалом. понимать его.
Многое другое)
Индивидуальная работа с !Алина гк.з Сабина l-К.l !Алихан 1- т.I Абдурахман l-Т.3 Эмиль 1-3д.l
!!етьми
Подготовка к прогуякь Знание гардероба для Беседа о чистоте во Учить снимать и «Играй дружно» Аккуратная игра с

одежды. время прогулки. рдеватъ одежду в воспитывать у детей игрушками.
рпределенном дружеские отношения.
порядке. -

Прогулка Картотека мз I Картотека N2 2 Картотека N<:> 3 Картотека N<:> 4 Картотека N2 5

Возвращение детей домой IПредложить поиграть в Консультация Беседа о том, что Консультация Беседа «Значение
игры с природными Развитие мелкой !дети могут делать в "Влияние подвижных игр пальчиковых: игр в
магериалами моторики семье на развитие речи" развитие речи детей»

!самостоятельно.


