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Күн тәртібі             Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 
 

Балаларды 

қабылдау 

 

  Балаларға жайлы жағдай 

жасау. 

Шаттық шеңбері «Дос 

болайық бәріміз» 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

  Ата-аналарға кеңес: 

«Баламен мәдени 

орындарға бару».  

Психологтің кеңесі: 

«Баланың жиі 

мазасыздануы»  

Баланың жетістігі, 

бала денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 

әңгімелесу.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -

ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 

 

 

  Дидактикалық ойын 

«Қай жануар жоқ?» 

Мақсаты: 

Жасырылған 

жануарларды таба 

алады.  

«Қуыршақ бізде 

қонақта» мақсаты: 

балаларды ойын 

арқылы бір – бірімен 

қарым – қатынас 

жасауды біледі 

Саусақ ойыны 

«Басбармақтай 

балақай» Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін 

жетілдіру, 

қызығушылық 

сезімдерін арттыру 

Таңертеңгі жаттығу 

 

  Таңғы жаттығу кешені 

№1 

Таңғы жаттығу кешені 

№2 

Таңғы жаттығу 

кешені №1 

Таңғы ас   Таңғы ас алдында 

қолдарын сумен 

сабындап жуу мәдениетін 

қалыптастыру.  

Жеңдерін өз бетімен 

түру, жуыну кезінде 

киімді суламау, жуыну 

кезінде суды 

шашыратпау білігін 

бекіту. 

Тамақтанып 

болғаннан кейін 

алғыс айтуды үйрету. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Көңілді музыка қою. 

Қарапайым би 

қимылдары: шапалақтау 

және бір уақытта аяқпен 

тарсылдату, жартылай 

Нешеуміз? тақпағын 

жаттауға талпындыру 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым –әкем 

Отбасы мүшелерін 

қағаз бетіне қоюға 

және құрастыруға 

үйрету 



отыру, аяқтан аяққа 

тербелу (музыка) «Менің 

отбасым» тақырыбында 

жеке әңгімелер. 

Балалы үйрек-анам. 

Ортан терек –ағам 

Шылдыр шүмек –мен, 

Кішкене бӛбек –сен Бір 

үйде біз нешеуміз? Бір 

үйде біз бесеуміз. 

І.Шұғаев 

Жеке жұмыс: 

тақпақты қайталату 

Бала, бала, баламыз. 

Бақшамызға барамыз. 

Күні бойы қызыққа, 

Батамыз да қаламыз 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

  Дене шынықтыру 

 

 Дене шынықтыру 

 

Серуенге дайындық   Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен: 

 

  Қантар айының Серуен 

картотекасы №1 

Күз мезгілінің  серуен 

картотекасы №2 

Серуен картотекасы 

№ 3 

Серуеннен  оралу   Дара жұмыс этикет 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Түскі ас   Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Ас мәзірімен 

таныстыру.балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы   Киімдерді орындыққа 

ұйқыға жатар алдында 

ұқыпты жинау білігін 

бекіту 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау 

Өз төсек орнын 

тауып жатуды 

үйрету. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

  Төсектен тұрып, 

түйіршекті және жұмсақ 

Киімдерін реттілікпен 

өздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, аяқ 

киімдерін дұрыс 

киюді үйрету.  

 



жолақшалармен жүруді 

дағдыландыру 

Бесін ас   Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен 

таныстыру.Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға аудару 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

  Отбасы суретін 

көрсету. -Суреттегі 

отбасы мүшелерін ата? 

-суреттегі отбасы 

мүшелерінің не істеп 

отырғандығы жайлы 

әңгімелеп беруін 

ұйымдастырып сөйлеу 

дағдысын,сөз қорын  

кеңейтіп дамыту 

Балалардың қалауы 

бойынша әженің 

кәмпиттері 

тақырыбында 

домалақтар сурет 

салу, ермексаздан 

дөңгелек мүсін жасау, 

жапсыру жұмыстарын 

орындау дағдысын 

жетілдіру 

Отбасы 

бейнеленген 

кітаптар қарау. Тек 

адамдардың емес, 

жануарлардың 

отбасы мүшелерін 

қарау негізінде 

дұрыс сөйлеуін 

дамыту 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  2-Ф.1-Адия,Зейін 2-К.2-Әлтаир,Саяжан 2-Т.7-Амина,Имран 

Серуенге дайындық   Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды үйрету. 

Серуен   Серуен картотекасы №2 Серуен картотекасы №3 Серуен картотекасы 

№2 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

  Ата-аналардан 

отбасындағы баланың 

рөлі туралы сұрау.. 

Ата әжесінің 

суреттерін беріп 

жіберуін өтіну 

Іс шарадан алған 

әсерлерін сұрау 



 

      


