
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Шұғыла»бөбекжай-бақшасы МКҚК    Топ:«Қарлығаш» кіші тобы   Балалардың жасы: 2 жас                              

Жоспардың құрылу кезеңі:  16.01.2023-20.01.2023          

Күн тәртібі             Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 
 

Балаларды 

қабылдау 
 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

Балаларға жайлы жағдай 

жасау. 

Балаларға тәрбиешінің 

толық аты-жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрап, 

сәлемдесуді пысықтау, 

баланы жеке пікрін 

білдіруге тарату.  

Нейрожаттығумен қарсы 

алу 

 Асапан ашық,көгілдір 

Күн шуағын төгіп тұр! 

Қол ұстасқан біздерді, 

Тереземнен көріп тұр 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Әңгімелесу: 

Балалармен 

демалыста қалай 

өткізгені туралы 

әңгімелесу 

 Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайында не істей 

аласыз?».  

Ата-аналармен серуен 

кезіндегі балаларды іс 

әрекеттері туралы 

пікірлесу  

Ата-аналарға кеңес: 

«Бала өмірінде 

дәрумендердің 

пайдасы». 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын 

атааналардан талап ету 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -

ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суретші қай жерде 

қателесті» Мақсаты: 

Берілген суреттен 

қатені тауып, өз ойын 

айтады 

«Өз үйіне орналастыр» 

Мақсаты: жануар, құстарды 

өз мекеніне орналстырады 

«Үй жасаймыз» Қиынды 

суреттермен жұмыс 
Мақсаты: логикалық 

ойлауға үйрету 

«Сиқырлы қапшық» 

Ойынның мақсаты: 

Қапшықтан алған 

ойыншықтың атын, 

қасиетін айта алады. 

Дидактикалық ойын: «Бау 

да ма,бақшада ма?» 

Мақсаты: Балалар 

көкөністер мен жемістер 

ажыратып орналастырады 

Таңертеңгі жаттығу 

 

Таңғы жаттығу 

кешені №3 

Таңғы жаттығу кешені 

№3 

Таңғы жаттығу кешені 

№3 

Таңғы жаттығу кешені 

№3 

Таңғы жаттығу кешені 

№3 

Таңғы ас Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті 

тамақтануға баулу 

Балаларға ас ішуге 

көмектесу 

Қасықты дұрыс ұстауға 

дағдыландыру 

Тамақты ұқыпты 

шашпай  ішуге 

тәрбиелеу 

Астан кейін беті-қолын 

жуып, сүртінуге 

дағдыландыру, тазалыққа 

баулу. 



бойынша жеке 

жұмыс 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Дәмін татып біл» 

ойынын ойнату. 

Жемістер мен 

көкөністерді дәміне 

қарай тану, атау 

дағдысын дамыту 

Жеке балалармен жұмыс: 

Әртүрлі көлемдегі 

көкөністермен жемістерді 

салыстыру. үлкен - 

кішентай және т.б 

салыстыру 

Көңілді музыка тыңдау, 

созылыңқы дыбысталуға 

еліктей отырып, қосылып 

ән айтуға үйрету 

Жемістер мен 

көкеністердің 

маскааларын киіп, 

пайдасы туралы 

балаларға айтқызу 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөйлеуді дамытудан 

Дәрумендер сөзін дұрыс 

айтуға үйрету 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру  

 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

 

 Дене шынықтыру  

 

Серуенге дайындық Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен: 

 

Серуен картотекасы 

№3 

Серуен картотекасы №3 Серуен картотекасы №3 Серуен картотекасы №3 Серуен картотекасы №3 

Серуеннен  оралу Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі 

үшін жағдай жасау, 

ойын құрал-

жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы 

әңгімелесу.  

Балаларды ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау 

 Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинауды 

қалыптастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 



Түскі ас Түскі ас алдында 

гигеналық 

шараларды орындау 

: қолды дұрыс жуу, 

өз орамалының 

орнын білу, қолды 

дұрыс сүрту, 

орамалды ілу 

Балаларды үстел басында 

дұрыс отыру, үстелге 

қойылған ыдыстар мен 

заттарды таныстыруды 

жалғастыру 

Нан қиқымын 

шашпандар Жерде жатса 

баспандар Теріп алып 

қастерлеп Торғайларға 

тастандар 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Киімдерді 

орындыққа ұйқыға 

жатар алдында 

ұқыпты жинау 

білігін бекіту. 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйрету. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау 

Мойын, бас, қол, аяқтар, 

Ғажайып бір күйге енді. 

Дем алады барлығы, 

Тыныш бір күй кешеді. 

(әуенмен) 

Қолдарымыз да дем 

алды,  

Аяқтарымыз да дем алды. 

Дем алады барлығы, 

Дем алады барлығы. 

(әуенмен) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

Төсектен тұрып, 

түйіршекті және 

жұмсақ 

жолақшалармен 

жүруді 

дағдыландыру 

Киімдерін реттілікпен 

өздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

өз орнына іліп қоюды 

үйрету 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру.Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Түскен 

қарларды,мұзды 

бақылау. 

Шыршаның бөліктерін 

фланелеграфта 

орналастыруға 

машықтандыру 

«Шалқан және 

бауырсақ» ертегісін 

саусақ театры арқылы 

айтып беру, тыңдау 

дағдысын дамыту 

Балаларға ертегі желісі 

бойынша сұрақтар қою 

Құрастыру 

материалдарынан 

үйшік жасау. 

Жануарлар туралы 

мультфильм дер мен 

суретті кітаптар қарау 

көрген бейнелер мен 

заттардың атауларын , 

ерекшеліктерін атау 

дағдыларын дамыту. 

Жануарлар мен құстар 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

арқылы сөйлеуін 

дамыту.  

суретін көрсетіп қалай 

дыбыстайтынын айтып 

үйрету 

Балалармен жеке 

жұмыс 

2-Т.3-Мағжан 

 

2-Ш.6-Сымбат 2-Ш.32-Аңсар 2-К.2-Алинур 2-Т.9-Рамазан 

Серуенге дайындық Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар ойнайтынын 

балалармен жоспарлау.. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Серуен картотекасы 

№4 

Серуен картотекасы №4 Серуен картотекасы №4 Серуен картотекасы №5 Серуен картотекасы №5 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

 

 

Қысқы табиғат 

туралы баласымен 

әңгіме жүргізуді 

ұсыну 

«дәмін татып біл» 

ойынын ойнауға кеңес 

беру. 

бауырсақ суретін салу, 

кітап қарауды ұсыну. 

Құстарға үйшік 

жасауды ұсыну  

Балалармен апта бойы 

жасаған жұмыстардан 

алған әсерлерін сұрау. 



 

 

 

 

 

 


