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Бейсенбі 
 

Жұма 
 

Балаларды 

қабылдау 
 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

Балаларға жайлы жағдай 

жасау. 

Балаларға тәрбиешінің 

толық аты-жөнін атап 

сәлемдесуді үйрету. 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрап, 

сәлемдесуді пысықтау, 

баланы жеке пікрін 

білдіруге тарату.  

Нейрожаттығумен қарсы 

алу 

 Асапан ашық,көгілдір 

Күн шуағын төгіп тұр! 

Қол ұстасқан біздерді, 

Тереземнен көріп тұр 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланың 

бақшадағы киімі 

қалай болу керек 

Кеңес: Үйде баланың өзі 

киініп, өзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру.  

Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту  

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Ата-аналарға үйде 

балалармен қарандашпен 

жұмыс жасауларына 

кеңес беру 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -

ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

 

 

 

 

Қимылды ойын 

«Түсіне қарай жина» 

пласмас доптармен 

ойын  

«Бауырсақ» ертегі 

кейіпкерлерін ретімен 

фланелеграфта жапсыру 

дағдыларын пысықтау  

 Балалардың қалауы 

бойынша еркін 

тақырыпта кітіптардан 

сурет қарау сұрақтарға 

жауап беруін дамыту  

Табиғат бұрышындағы 

тірі табиғат нысандарын 

бақылау  

Дидактикалық ойын «Дәл 

осындайды тауып ал»  

Таңертеңгі жаттығу 

 

Таңғы жаттығу 

кешені №2 

Таңғы жаттығу кешені 

№2 

Таңғы жаттығу кешені 

№2 

Таңғы жаттығу кешені 

№2 

Таңғы жаттығу кешені 

№2 

Таңғы ас Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті 

тамақтануға баулу 

Балаларға ас ішуге 

көмектесу 

Қасықты дұрыс ұстауға 

дағдыландыру 

Тамақты ұқыпты 

шашпай  ішуге 

тәрбиелеу 

Астан кейін беті-қолын 

жуып, сүртінуге 

дағдыландыру, тазалыққа 

баулу. 



бойынша жеке 

жұмыс 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Шалқан» ертегісінің 

кейіпкерлерінің іс 

әрекеттерін 
қайталаумен ертегі 

желісін тануды 

дамыту. Кітаптан 
ертегіні қарау 

Үстел үсті театр 

ойыншықтарын және ертегі 

кейіпкерлерін атауды 
жетілдіру. 

Қимылды ойын:«Қайда 

жасырылғанын тап» 

Мақсаты: Балаларды 
қырағылыққа, 

байқампаздыққа үйрету, 

бірлікке, татулыққа 
тәрбиеле 

Дидактикалық ойын: 

«Досыңды тап» Шарты: 

шеңбер боымен тұрып 
досын көрсету 

Дидкатикалық ойын «қай 

ертегіден» Суреттерді 

көрсету арқылы қай ертегі 
кейіпкері екенін тауып, 

әңгімелеу дағдысын дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру  

 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

 

 Дене шынықтыру  

 

Серуенге дайындық Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен: 

 

Серуен картотекасы 

№2 

Серуен картотекасы №2 Серуен картотекасы №2 Серуен картотекасы №2 Серуен картотекасы №2 

Серуеннен  оралу Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі 

үшін жағдай жасау, 

ойын құрал-

жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы 

әңгімелесу.  

Балаларды ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау 

 Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинауды 

қалыптастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 



Түскі ас Түскі ас алдында 

гигеналық 

шараларды орындау 

: қолды дұрыс жуу, 

өз орамалының 

орнын білу, қолды 

дұрыс сүрту, 

орамалды ілу 

Балаларды үстел басында 

дұрыс отыру, үстелге 

қойылған ыдыстар мен 

заттарды таныстыруды 

жалғастыру 

Нан қиқымын 

шашпандар Жерде жатса 

баспандар Теріп алып 

қастерлеп Торғайларға 

тастандар 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Киімдерді 

орындыққа ұйқыға 

жатар алдында 

ұқыпты жинау 

білігін бекіту. 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйрету. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау 

Мойын, бас, қол, аяқтар, 

Ғажайып бір күйге енді. 

Дем алады барлығы, 

Тыныш бір күй кешеді. 

(әуенмен) 

Қолдарымыз да дем 

алды,  

Аяқтарымыз да дем алды. 

Дем алады барлығы, 

Дем алады барлығы. 

(әуенмен) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

Төсектен тұрып, 

түйіршекті және 

жұмсақ 

жолақшалармен 

жүруді 

дағдыландыру 

Киімдерін реттілікпен 

өздігінен киіну. 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні 

өз орнына іліп қоюды 

үйрету 

Түймелерін қадау, 

сырмаларын сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс киюді 

үйрету. 

 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру.Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Кітаптардан 

бауырсақ ертегісінің 

кітабын көрсетру. 

Суреттерге қарап 

ертегіні желісін 

бұзбай айту 

Қонаққа бауырсақ 

келеді. Бауырсақпен 

музыкаға би белеу. 

Оның сұрақтарына 

жауап беру аясында 

байланыстырып 

«Шалқан» 

мультфилімін 

тамашалу. Балалардың 

ойын тыңдау 

Балалардың таңдауы 

бойынша ертегі желісі 

негізінде 

шығармашылық 

жұмыстарды 

орындауға 

талпындыру 

Ойыншықтар 

жәрмеңкесі. Әр түрлі 

ойыншықтарды алып 

ертегі желісі бойынша 

жасайтын іс 

әрекеттерді жасауын 

дамыту. Жануарлардың 

қимылы мен 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

дағдысын 

қалыптастыру.  

сөйлеуді үйрету 

Қимылды ойын ойнау. 

дауыстарын салуды 

пысықтау. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

2-Т.4-Аянұр 2-К. 14-Абдурахман 2-К.2-Рамиля 2-Ф.9-Амир 

 

2-Ә.13-Інжу 

Серуенге дайындық Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны өз бетінше немесе 

ересектердің көмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар ойнайтынын 

балалармен жоспарлау.. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Серуен картотекасы 

№3 

Серуен картотекасы №3 Серуен картотекасы №3 Серуен картотекасы №3 Серуен картотекасы №3 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

 

 

Бауырсақ ертегісі 

баласымен бірге 

айтуға кеңес беру. 

Бауырсақ жасауын 

сұрану 

Шалқан, бауырсақ 

мультфилімін бірге 

тамашалауға кеңес беру 

Ертегілер кітабын 

бірге қарауға кеңес 

беру. 

Баланың үйдегі күн 

тәртібінде ойынның 

маңыздылығы 

тақырыбында 

әңгімелесу 



 

 

 

 

 


